
乳 幼 小（低） 小（中・高）

ふしぎなポケット 音をたのしむ
童謡“ふしぎなポケット”の歌に合わせて画用紙など
で作ったおもちゃをポケットから出して遊びます。
（親子での参加も可）

～５０名 １００円 ○ ○ ★ ★ ★

はらぺこあおむし 音をたのしむ
はらぺこあおむしの絵本を読み、あおむしからちょうちょにな
るストーリーにあわせてあおむし人形を作ったりしながら体を
動かしてあそびます。（親子での参加も可）

～５０名 100円 ○ ○ ★ ★ ★ ★

乳 幼 小（低） 小（中・高）

ちょこっとクラフト ものづくりをたのしむ
クラフトキットを使って、「おもちゃ」を作ってあそ
んだり、表現あそびをしたりします。

～５０名
１０～
１００円

○ ○ ★ ★

ニンニン忍者 その他
忍者の格好をして「かくれみの」「七変化の術」など
のいろいろな修業あそびをします。

～３０名 １００円 ○ ○ ★ ★ ★

森のウォークラリー 自然をたのしむ
子どもの森の自然の中に隠されたチェックポイントを
めぐるウォークラリーをします。

～５０名 １００円 少雨可 × ★ ★

リズム工房 音をたのしむ 身近な素材を使って楽器を作り、リズム遊びをします ～３０名 １００円 ○ ○ ★ ★ ★

乳 幼 小（低） 小（中・高）

森の展覧会 自然をたのしむ
森の中をみんなでおさんぽし、木や花や葉っぱを集め
て組み合わせ、好きなものに見立てて創作あそびをし
ます。（冬季はスノーシューを使用）

～３０名 １００円 少雨可 ○ ★ ★ ★

ピクトさんをさがせ！ ものづくりをたのしむ
非常口などについている人型のマーク（ピクトグラム）のよう
に、丸や長四角の形を組み合わせてポーズをつくりオリジナル
のマークを作ります。

～３０名 １００円 ○ ○ ★ ★

森のピザをつくろう 食をたのしむ
本格ピザ窯を使って、米粉生地のピザ作りを体験しま
す。

～３０名 ２００円 少雨可 × ★ ★ ★

ちいさなアクアリウム ものづくりをたのしむ
お気に入りの色水に手作りのオリジナル小物を入れ
て、自分だけの小さなアクアリウム（水槽）を作りま
す。

～３０名 ３００円 ○ ○ ★ ★

平成24年度　団体ワークショップ　メニュー表
いわて子どもの森

●0.5～１時間程度

メニュー名 分類 内容 定員 参加費 雨天 冬季
対象

●１～1.5時間程度

メニュー名 分類 内容 定員 参加費 雨天 冬季
対象

●1.5～２時間程度

メニュー名 分類 内容 定員 参加費 雨天 冬季
対象


